
JELOVNIK S ALERGENIMA: 06.10. – 10.10.2025. 

 

MOGUĆE SU IZMJENE JELOVNIKA 

Legenda alergena: 

1 – Gluten, 2 – Rakovi, 3 – Jaja, 4 – Riba, 5 – Kikiriki, 6 – Soja, 7 – Mlijeko, 8 – Orašasti plodovi, 9 – Celer, 10 – Gorušica, 11 – Sjeme sezama, 12 

– Sumporni dioksid i sulfiti, 13 – Lupina, 14 – Mekušci 

Datum Doručak Alergeni Ručak Alergeni Užina Alergeni 

06.10.2025 SUNCOKRET 
PECIVO SA 

BUČINIM 
SJEMENKAMA, 

JOGURT 

1, 7, 8, PORILUK SA 
RIČETOM I 

KOBASICOM 
PUDING ČOKO 

1, 7, 9 BANANA  

07.10.2025 MASLAC I 
MARMELADA, 
KRUH, ČAJ S 
LIMUNOM I 

MEDOM, VOĆE 

1, 7 PILEĆI RIŽOTO OD 
ZABATKA SA 
ĐUVEĆOM 

1, 3, 7,9 SIRNI NAMAZ NA 
ALPSKOM 

KRUHU 

1,7 

08.10.2025 SENDVIČ 
ŠUNKA I SIR, 

ČAJ S LIMUNOM 
I MEDOM 

1 GRAH VARIVO SA 
KUPUSOM, 

ŠTRUDLA OD SIRA 

7 VOĆNI JOGURT 7 

09.10.2025 ŽITARICE I 
MLIJEKO 

1, 7 BOLOGNESSE 
UMAK, TIJESTO, 

SALATA 

1, 3, 9 VOĆE  

10.10.2025 NAMAZ OD 
TUNE NA 

KRUHU, KAKAO, 
VOĆE 

1, 7 RIBLJI ŠTAPIČI, 
BVLITVA SA 
KRUMPIROM 

1, 4, 7 KEKSI I MLIJEKO 1, 7 


